La Principale

Compte rendu du comité éducation citoyenneté et santé (CECS) du 14 novembre 2019

Rédigé par Mme Schauman
Présents :
Mme Borji Principale Adjointe, Mme Haddad, CPE,Mme Isoir, Infirmiére scolaire, Mme Schauman Enseignante référente, Mme Nambot,
Professeure documentaliste, M Lesueur, Professeur d’histoire géographie, Mime Séve, Professeure de SVT, M Garnier, Professeur des écoles
détaché, Mme Carrese, Représentante de la Mairie de Saint Mandé, Mme Rembert, Rencontre jeunes et handicap, Mme Lemolton Dubourdieu,
parent d’éléve,
Excusés : M Julien Veil élu Conseil départemental , M Berezanski Police municipale, Mme Parienti, PMI, Mme Lambert Benoist

En introduction. Mme Borji rappelle les définitions de la citoyenneté et de la santé

« Le citoyen est celui qui appartient a la cité, dispose de droits (vote, éligibilité...) et est soumis a des
devoirs(respecter les lois au nom de [’intérét commun » Larousse

« La santé est un état de bien-étre physique, mental et social et qui ne consiste pas seulement en une
absence de maladie... » OMS

Actions menées :

1 .En partenariat pour tous les niveaux de classe avec la Police municipale (M Berezanski) en collaboration
de la police nationale

- 6 ¢eme : Violence et racket

- 5 éme : Utilisation des multimédias

- 4 ¢eme : Addictions

- 3 eme : Internet et réseaux sociaux

- +interventions 5¢ et 3¢ autour de la prévention routiére préparation a ’ASSR 1 et2
Nous avons visionné la vidéo autour du théme sur la cyberdépendance réalisée I’année derniére par certains
¢leves. Cette vidéo a remporté un prix..
Possibilité de I’intervention du médecin de la clinique Jeanne d’Arc sur le volet « santé sur 1’addiction aux
jeux vidéos »
Une discussion informelle a eu lieu autour des jeux et de ses effets : addiction, manque de sommeil,
violence, chantage, manque d’attention mais il est noté aussi I’ambiguité des parents vis-a-vis des écrans car
ceux-ci reconnaissent que parfois I’utilisation des jeux les soulage dans leur quotidien.
Probleme pour tous les enfants méme ceux avec des besoins particuliers
L’intervention de la police permet de faire entrer I’enfant dans la loi et de sortir du virtuel.

2.Action SMEREP : mutuelle étudiante

Réalisation d’un film sur la bonne utilisation des réseaux sociaux en lien avec la technologie.

Objectif : Puisque que les réseaux sociaux existent et sont devenus incontournables pour les jeunes,
comment bien les utiliser ?

3. Mini Forum autour de la présentation des métiers. (association Affaires et convivialité ville de St Mandé¢)
Il s’agit d’une ouverture vers 1’orientation

Réfléchir sur forum avec les parents qui présentent leur métier car avant cela se faisait.

Objectif : élargir les métiers proposé€s en faisant participer les parents.
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Mme Carrese, représentante de la Mairie de Saint Mandé explique qu’il y a quelques années, des
conférences parents/ enfants étaient organisées autour de différentes thématiques.

4. Planning familial

Il ne sera pas possible de faire venir le planning familial car la personne intervenante part a la retraite. Peut-
étre l’infirmiére interviendra autour de la contraception, réle du planning, consentement et relation
amoureuse.

L’objectif : mettre en place un dialogue avec les jeunes autour de ces thémes

5.Journée sensibilisation au handicap

Cette journée a pu €tre mise en place grace a la subvention du conseil départemental. L’année derniére, elle
a eu lieu le 6 juin ;

Pour cette année, Journée d’animation pédagogique pour les Semes.

Les intervenants tous porteurs de handicap proposent « aux valides » de prendre leur place

Activités : Tennis de table en fauteuil, torball, parcours technique de guidage (en canne blanche et chien),
ateliers en langue des signes + deux ateliers sensibilisation pour handicap visible et non visible et d’autres
handicaps moteurs

Bilan de I’année derniére :

Echange productif entre intervenants et éleves. Il est noté que les adultes ont besoin également de cette
sensibilisation. Il était important que les activités soient encadrées par les professeurs.

Points a améliorer pour cette année :

temps de repas pour le intervenants dans un lieu plus calme, démarrer les activités plus tard le matin temps
d’installation

Il y a également eu une sensibilisation sur 1’école élémentaire Paul Bert. Ne pas sensibiliser les mémes
cohortes, ou varier I’approche par des ateliers et propositions différentes.

Mme Carlon, professeur de musique a conduit un projet avec les éléves de la chorale en langues des signes,
en partenariat avec une intervenante de Rencontres jeunes et handicap, prestation fort réussie présentée aux
journées Portes Ouvertes du college.

6. L’association « Bérénice » souhaite intervenir au collége

M Mme Berrebi

L’association « Bérénice » organise une permanence numérique a la mairie

Il y aura une intervention sur la classe d’Ulis.

Objectifs : favoriser la culture du numérique ; Changer le rapport au jeu vidéo, ne pas étre passif devant les
jeux.

On note que les éléves ne sont pas toujours égaux. Les parents pensent qu’ils sont « gik » car ils se servent
de ’outil.;

Il faut réfléchir a la maniére dont va se faire I’intervention et attendre 1’agrément éducation nationale.

7 . Projet santé —
Mme Nambot Mme Séve

Atelier proposé sur le temps du midi autour de théme proposé par les éléves (alimentation, sommeil,
communication non violente .... Public ciblé les 4 et 3¢éme. Il n’y a pas eu d’inscrits. Les enseignants
retravaillent un autre projet.

8 . Volet santé .
Mme Isoir, Infirmiere, arrive sur le college cette année. La priorité a été d’abord de prendre contact avec les
¢éleves et de créer une relation et un point de référence.
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Objectif futur : travailler autour des gestes qui sauvent mais il ne s’agira pas de la formation premiers
secours.

Cela pourra s’organiser en fin d’année quand les ¢léves n’ont pas cours. Elle sera présentée aux personnels.
Former des Ambassadeurs de la santé ;

Objectif : formation par des pairs autour de I’alimentation par exemple avec création de passerelles
¢lémentaire et collége. Les collégiens pourraient intervenir dans les écoles.

10. Comité de lutte contre la pauvrete.

Mme Nambot Mme Sandoz

-Un travail a ét¢ fait I’année dernic¢re autour des idées regues sur la pauvreté.

Création de panneaux sur les idées regues et les « démonter »Les ¢€leves des écoles primaires viendront
visiter I’exposition et découvrir le collége a cette occasion.

-Collecte au profit des restos du cceur.

11.Environnement durable:

M Garnier

-Collecte de bouchons avec I’association « les bouchons d’amour ». 1 boite par classe. L’association les
revend a une entreprise de plastique et donne 1’argent pour acheter des fauteuils. Labéliser développement
durable.

-3 niveau d’engament au niveau des critéres du respect de I’environnement. Il s’agit : « approfondissement
et développement. »

- Eco délégué. 1l veille par exemple a ce que la lumiere soit éteinte.

- collecteur de pile

- création d’un jardin potager depuis 1’année dernicre.

- Une réflexion est en cours pour mettre en place un collecteur de carton pu papier dans chaque classe. Achat
de poubelle de couleur ? Discuter de la logistique.

- Projet sur le plastique. Discuter de la logistique.

-Eco délégué va vider les poubelles de papier

12. Citoyenneté
Mme Haddad explique que la Citoyenneté se fait au quotidien et au conseil de vie collégienne qui
fonctionne bien.

Cette année, il n’y a pas de délégué au conseil départemental mais il y en a au conseil municipal jeune.

Mme Carrese, représentante de la Mairie de Saint Mandé : Toutes les actions sont intéressantes. Si besoin
de logistique, la mairie pourra aider mais il faudra anticiper (Salle a disposition, panneaux... )

Objectif a moyen terme : travailler plus a I’attention des parents, notamment sur les questions d’addiction
aux jeux vidéo, I’utilisation des écrans et des réseaux sociaux, le cyber harcelement...

Mme Borji

Principale Adjointe
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