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C’est pas sorcier : au temps des Gaulois  

 

J’aime beaucoup la série des « c’est pas sorcier » car on y apprend souvent plein de 

choses de façon ludique, claire et imagée. 

Dans ce film, si j’ai aimé voir comment vivaient les gaulois, j’ai aussi trouvé que les 

informations n’étaient pas assez développées. J’ai évidemment compris que c’était 

parce que les traces historiques n’étaient pas assez recoupées pour que l’on soit sûr 

des faits et aussi parce que l’émission se veut accessible à des enfants.  

 

Ce que j’en ai retenu :  

Le mythe gaulois. 

On imagine tous les Gaulois comme ceux représentés par les auteurs d’Astérix, il 

n’en est rien. 

Les noms « Gaule » et « Gaulois » ont été donnés par Jules César au moment de la 

conquête de la Gaule. Les Gaulois sont en fait des Celtes qui au départ vivaient dans 

le centre de l’Europe. La culture celte s’est répandue et vers -58 avant JC, elle était 

représentée par une mosaïque de petits groupes : sur le territoire métropolitain, on 

comptait environ 64 chefferies (Arvernes, Parisii, Vénètes…). 

Les Gaulois, tels qu’ils sont nommés maintenant, étaient très hospitaliers, bien 

habillés et prenaient soin d’eux. Ils étaient bien coiffés et rasés ; ils disposaient pour 

cela d’une trousse de toilette complète (savon fait de cendre et de graisse animale, 

eau, pince à épiler, coupe ongle (datant de 750 av JC), rasoir, ciseaux…). 

Leurs casques ne portaient ni ailes ni cornes et les boucliers étaient en cuir et non en 

métal. Ils utilisaient aussi des côtes de maille pour les combats. Tous ces éléments 

ont été empruntés par Jules César pour équiper les armées romaines. 

On pense que le mythe gaulois a été créé sous Napoléon III, vers 1870, après la 

défaite de la France face à la Prusse : il y avait en effet besoin d’un personnage fort 

qui puisse incarner l’honneur et la bravoure de la France au lendemain de cette 

défaite et c’est ainsi qu’il décida d’édifier une statue de Vercingétorix et de mettre à 

l’honneur « nos ancêtres les gaulois ». 

 

Les Gaulois, une grande civilisation. 

Après Alésia et la conquête de la Gaule, les éléments de civilisation gauloise (ou 

celte) laissèrent place aux constructions romaines. Aussi lors des fouilles, on 

retrouve les vestiges romains plus récents et on n’ose pas aller plus loin pour tenter 
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de retrouver des vestiges gaulois. Mais à Bibracte dans le Morvan, les vestiges 

gaulois sont accessibles et des fouilles sont réalisées. Ces recherches ont permis de 

mettre à jour certaines façons de vivre. 

Les habitats gaulois sont bien construits et bien finis. Les murs extérieurs sont en 

bois et en torchis, les toits en chaume. Une porte avec une clef permet d’entrer dans 

la maison. A l’intérieur pas de cheminée car les fumées du feu entretenaient le 

chaume. 

Les Gaulois pratiquent l’agriculture, en particulier ils cultivent l’orge, le blé, l’avoine 

des plantes légumineuses et oléagineuses. Ils pratiquent la rotation des cultures, 

disposent de charrue (l’araire) et on recourt à des animaux de traits. Ils auraient 

même possédé un ancêtre de nos moissonneuses. Ils pratiquent également 

l’élevage. 

Leur nourriture est variée : ils mangent de la viande (mouton, porc, bœuf, cheval et 

chien) et des légumes (navet, carottes, chou, poireau). Ils fabriquent des galettes. Ils 

boivent de l’eau, de l’hydromel (mélange d’eau et de miel), de la cervoise (bière sans 

mousse et sans houblon) ainsi que du vin importé d’Italie. 

 

L’héritage gaulois. 

La ville (oppidum) est protégée par d’épaisses murailles. Il était courant de trouver 

20 000 personnes à l’intérieur de l’enceinte. Cette ville était divisée en quartiers : 

artisan, résidentiel et religieux. 

Il y avait un chef et une assemblée pour diriger la ville. En effet, toutes les décisions 

étaient soumises aux votes des hommes comme des femmes. C’est une sorte de 

démocratie. 

Des dés ont été retrouvés mais leur utilisation n’est pas connue : servaient-ils pour 

des jeux ou pour des pratiques religieuses et divinatoires ? 

Les Gaulois utilisaient une monnaie : le denier. Celle-ci aurait été utilisée du 3ème 

siècle avant JC jusqu’au 3ème siècle après JC. Elle était utilisée entre les chefferies 

gauloises mais aussi pour le commerce avec les Romains. Les Gaulois exportaient 

des poteries, des peaux, des esclaves et des tonneaux (dont ils étaient les 

inventeurs) et ils importaient de l’étain, de l’ambre et principalement du vin. 

Les chemins qui sillonnent la Gaulle ont été fabriqués par les Gaulois pour permettre 

ce commerce et non comme on le croit par les Romains. Ces derniers se sont 

contentés de recouvrir de pavés le réseau déjà existant pour le rendre plus facile 

pour circuler. Ils sont à la base de nos grands axes routiers actuels. 

Enfin on connait aujourd’hui 1002 mots gaulois dont certains sont passés dans notre 

langage courant comme l’araire, le carrosse, l’alouette, le matelas… 


